
 

Nordic Walking  
KU - BE -3FBGTU  

 

Start: 2 4 .0 8.2026  

 

Wann:  

Montags 17:15 –  18:15 Uhr 
 

Was:  

8x60 Minuten  
 

Wo:  

Lippe Reha Lemgo  
 

Kosten:  112€  

Kursleitung:  Marina  
 

             

Der Kurs wird von den Krankenkassen bezuschusst!  


